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JUSQU’AU 1er DÉCEMBRE 2026ATTENTION !

	 POUR PARTICIPER

1 	 Rédiger un texte

L’élève doit rédiger une création 
littéraire originale qui peut être fictive ou 
autobiographique. Tous les genres sont 
acceptés : poésie, nouvelle, récit de vie, etc. 
Le personnel enseignant supervise les 
élèves, notamment au regard de la qualité 
de la langue.

Un seul texte par élève est accepté.

2 	 Respecter les critères

La longueur des textes devra être cohérente 
avec le genre littéraire retenu par l’élève et son 
niveau scolaire. Il n’y a pas de nombre de mots 
minimum, mais le maximum est de 1 000 mots.

3 	 Soumettre le texte

L’élève, encadré par son enseignante 
ou enseignant, doit être pleinement 
l’auteur du texte soumis, faute de quoi 
cette rédaction sera rejetée et signalée 
aux responsables locaux.

L’utilisation de l’intelligence artificielle pour 
la rédaction est strictement interdite.

	 POUR S�INSCRIRE
Toutes les inscriptions doivent être effectuées 
par l’entremise du formulaire disponible sur 
le site Web de la FSE-CSQ (fse.lacsq.org), 
sous l’onglet Valorisation de la profession, 
section Ma plus belle histoire.

	 SÉLECTION DES TEXTES 
La qualité du français est prise en compte. 
Cependant, ce n’est pas l’unique critère. 
Les personnes relectrices prendront aussi 
en considération le côté inspirant du texte, 
son originalité, son authenticité et sa cohérence.

MARS 2027
Diffusion des noms des participantes 
et participants toujours en lice, à chaque 
étape du processus de sélection

DÉCEMBRE 2026

Date limite pour transmettre vos textes 
par l’entremise du formulaire en ligne 
disponible sur le site Web de la FSE

1er

OCTOBRE
Ateliers d’écriture avec Manu Militari

AVRIL 2027
Distribution du recueil et des prix dans 
les syndicats locaux

AVRIL ET MAI
Rencontre locale des six récipiendaires 
pour la remise des prix
Tournage et diffusion des vidéos sur 
les réseaux sociaux de la FSE

 Information
Vous pouvez communiquer 
avec votre syndicat local. 
Au besoin, consultez la liste 
de nos syndicats membres 
sur le site Web de la FSE-CSQ 
(fse.lacsq.org) 

 CALENDRIER
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Renseignements destinés  
au personnel enseignant

https://fse.lacsq.org/valorisation-de-la-profession-enseignante/mpbh/
https://fse.lacsq.org/valorisation-de-la-profession-enseignante/mpbh/
https://fse.lacsq.org/la-fse/syndicats-affilies/


ADULTES

Une activité 
valorisante 
pour les  
en formation

Afin de souligner l’excellent travail accompli 
par les adultes en formation et par les 
enseignantes et enseignants qui œuvrent à 
cette noble cause, la Fédération des syndicats 
de l’enseignement (FSE-CSQ) et la Centrale 
des syndicats du Québec (CSQ) lancent 
à nouveau le concours Ma plus belle histoire. 
Le rappeur et écrivain québécois, Manu Militari, 
agit une fois de plus à titre de parrain du 
concours. Tous les efforts seront déployés 
pour faire de cette activité d’envergure 
nationale un succès encore plus grand, grâce 
au dynamisme des 36 organisations syndicales 
et des nombreux enseignants et enseignantes 
qui s’y impliquent partout au Québec.

	À QUI S�ADRESSE 
LE CONCOURS ?
L’activité s’adresse à tous les élèves inscrits à l’éducation 
des adultes dans un centre situé sur le territoire 
de la FSE-CSQ. Bien sûr, elle rejoint particulièrement 
les groupes de français, que ce soit en alphabétisation, 
au présecondaire ou en francisation. Les élèves 
de tous les services d’enseignement et de toutes 
les matières demeurent admissibles.

	 50 TEXTES PUBLIÉS !
Les 50 textes les plus évocateurs seront publiés 
dans un recueil qui sera distribué dans les centres 
d’éducation des adultes du Québec ainsi qu’aux 
principaux organismes œuvrant dans le domaine 
de l’éducation.

	6 MENTIONS SPÉCIALES
Une mention spéciale sera choisie parmi les 50 textes 
retenus dans les six catégories suivantes :

	 1er cycle / Intégration socioprofessionnelle (ISP)
	 Alphabétisation / Présecondaire / Insertion sociale 

(clientèle avec défi)

	 2e cycle / Insertion sociale (aînés en maintien 
de la vie active)

	 Francisation
	 Prix Coup de cœur
	 Mention pour le meilleur usage de la langue 

française

Les textes sont évalués avec les autres d’une 
même catégorie. Ainsi, les élèves peuvent se 
démarquer dans leur catégorie, quels que soient 
leur aisance avec la langue et l’écriture ainsi 
que leur degré d’avancement dans leurs études.

Les six textes primés seront mis de l’avant à 
travers la diffusion de capsules vidéo sur nos 
réseaux sociaux en plus d’être publiés dans le 
recueil ; une belle vitrine pour faire rayonner 
le talent des élèves.

	PRIX
Tous les élèves participant au concours ainsi que 
leur enseignante ou enseignant en recevront un 
exemplaire. Chaque personne gagnante recevra 
pour sa part cinq recueils.

Bien que le fait d’être publié dans un recueil 
distribué à 4 000 exemplaires soit sans contredit 
le prix le plus apprécié de tous, la FSE offre en 
plus une carte-cadeau des Libraires d’une valeur 
de 75 $ aux 50 personnes gagnantes.

Date limite pour déposer vos candidatures : 11 SEPTEMBRE 2026

N O U V E A U T É S
Cette année, des liseuses seront 
offertes aux six personnes lauréates 
des mentions spéciales.

La personne récipiendaire du prix 
Coup de pouce bénéficiera d�un 
dévoilement personnalisé en classe, 
en présence de Manu Militari 
et de représentants de la FSE.

Deux bourses de 1 000 $ 
Coup de pouce Desjardins 
Caisse de l�Éducation
Saisissez cette occasion unique !

Dès le début de l’année, deux bourses Coup de pouce 
Caisse de l’Éducation Desjardins de 1 000 $ seront 
remises pour favoriser la promotion du concours 
auprès des élèves. Les équipes‑écoles seront 
sélectionnées selon le dynamisme et la créativité des 
projets soumis par leur syndicat local dès la rentrée.

MANU MILITARI
Parrain du concours


